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Silent Unity – Gebetsdienst Februar 2018

 

Im Herzen des Winters widmen wir einige Zeit unserer Gefühlsnatur der Liebe. Liebe ist die spirituelle 
Kraft im Zentrum unseres Seins. Diese Liebe ist unser Gebet. Wir richten unsere Aufmerksamkeit auf un-
ser Herzzentrum und verbinden uns miteinander in göttlicher Liebe, während wir jetzt gemeinsam beten.
 
Ich entspanne mich und atme den Frieden Gottes ein.
 
Mein Körper reagiert auf jeden Atemzug, indem er mehr und mehr friedvoll wird. Mein Nervensystem 
entspannt sich, die Prozesse im Körper verlangsamen sich und mein Verstand beruhigt sich. Ich werde 
mir Gott als Frieden in meinem Herzen bewusst. Gott ist Frieden. Ich bin Frieden, in diesem Augenblick 
der Stille …
 
Als eine Schöpfung der göttlichen Liebe und Weisheit werde ich geführt, 
in allem was ich tue.
 
Durch die Macht der göttlichen Liebe stärke ich die Harmonie und die Einheit in allen Situationen. Alles, 
was ich jetzt wissen muss, erkenne ich durch die Macht der göttlichen Weisheit. Ich vertraue meiner Intu-
ition, denn sie erscheint in der Harmonie der göttlichen Liebe. In der Stille segne ich die göttliche Liebe 
und Weisheit in meinem Herzen  … 

Mein Körper bekommt neue Energie durch das heilende Leben des göttlichen Geistes.
 
Der göttliche Geist ist Leben und der Geist des Lebens ist mein Leben. Ich feiere den Atem des Le-
bens, ich erfahre Heilung in jeder Zelle meines Körpers und in jedem Bereich meines Seins. Neue 
Lebenskraft erfüllt mich. Ich bin heil und ganz. Göttliches Leben ist in mir, jetzt und in der Stille …
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Ich bin ein Kanal für den Strom der Fülle. 
 
Göttliche Liebe strömt aus mir heraus als Geist der Großzügigkeit. Ich weiß, dass ich, wenn ich großzü-
gig gebe in den Strom der Fülle eintrete. Ich erkenne alle guten Möglichkeiten während ich im Strom der 
Fülle schwimme. Ich bin die Harmonie der göttlichen Liebe, gesegnet und überfl ießend, in der Stille … 
 
 
Ich bin offen für die unendliche Liebe und ich praktiziere den Frieden.
 
Ich bin eins mit der unendlichen Liebe, eins in der Liebe, die nur Liebe kennt. Die Liebe, die ich bin liebt 
und unterstützt alles Leben. Ich praktiziere die Liebe Gottes, wenn ich Frieden praktiziere und Frieden 
ausstrahle - mit jedem Gedanken, jedem  Wort und jeder Handlung. Ich bin Frieden während ich in der 
Stille bete …
 
 
Bevor wir jetzt diese Gebetszeit beenden atmen wir Frieden, Liebe, Lebendigkeit und Großzügigkeit ein. 
Wir stellen uns diese göttlichen Eigenschaften im Herzen eines jeden vor, der Silent Unity um Gebets-
beistand bittet.
Vertrauensvoll segnen wir uns und alle anderen während wir jetzt gemeinsam die göttliche Liebe einat-
men, die uns vereint. Zum Abschluss beten wir das UNITY Schutzgebet:

Das Licht Gottes umgibt mich.
Die Liebe Gottes umhüllt mich.
Die Macht Gottes beschützt  mich.
Die Gegenwart Gottes wacht über mich.
Wo immer ich bin ist Gott - und alles ist gut.
Amen
 

Danke für die gemeinsame stille Zeit im Gebet.


