e
UNITY
Silent Unity
in Deutschland

SILENT UNITY in Deutschland = Unt. Weinbergstr. 11/1 = 75239 Eisingen = Tel 07232 38 30 48 = www.silentunity.de

Silent Unity — Gebetsdienst Februar 2016

Es bin nicht ich, es ist der Christus im Innern, Er vollbringt das Werk.

In diesem Monat sehen wir viele Bilder mit Herzen, Blumen und anderen Ausdrucksformen der Liebe.
All diese Symbole wollen uns an unsere spirituelle Natur erinnern. In dieser heiligen Zeit des Gebets 6ffnen
wir unsere Herzen und sind uns dessen bewusst, dass wir ein Ausdruck der géttlichen Liebe sind.

Der Atem des gottlichen Geistes durchstrémt mich.
Woéhrend ich mich auf meinen Atem konzentriere und ein und aus atme, erfiillt tiefer Frieden mein ganzes
Sein. Ich bin eingehtillt in ein Bewusstsein der Harmonie und Liebe und ich fiihle Gott in jedem Atemzug.
Ich bin vom Frieden umhiillt, wahrend ich in der Stille ruhe ...

Ich lausche auf meine innere Fiihrung.

Ich habe augenblicklich Zugang zur géttlichen Weisheit — dem Geist Gottes in mir. Ich beruhige mein
Denken, stimme mich auf die Gegenwart von Gottes leitendem Licht und Gottes Liebe ein und &ffne mich
fir neue Einsichten und fiir Fiihrung. Ich lausche voller Erwartung und Vertrauen in der Stille ...

Ich bin erschaffen gemaB einem goéttlichen Muster des vollkommenen Lebens

und der Ganzheit.

Gottes Muster der Vollkommenbheit ist der urspriingliche Plan fiir mein Leben. Das Bewusstsein meines
innewohnenden Heilseins ist eingebettet in jede Zelle meines Kdrpers. Ich freue mich tber die Lebenskraft,
die mich durchstrémt. Ich vertraue der inneren Weisheit, die jedes Organ und jede Funktion meines Korpers
steuert. Ich bin erneuert, dynamisch, gestéarkt und heil. Ich danke fiir das vollkommene Leben in der Stille ...

Gott ist meine Quelle unbegrenzter Fiille.

Ich 6ffne mein Bewusstsein fiir géttliche Ideen, die mir den Bereich der Méglichkeiten zeigen. Ich bin dankbar
fur all die Wege, auf denen mein Leben durch den goéttlichen Geist bereichert und erfillt wird. Durch meinen
Glauben werde ich weiterhin auf erstaunliche und erfiillenden Wegen gesegnet. Ich bin offen fiir mein Gutes,
wahrend ich in der Stille warte ...

Durch die Augen der Liebe sehe ich alle Menschen in Frieden zusammenleben.

Ich richte meine Aufmerksamkeit auf die Gegenwart der Liebe — in mir und tberall auf der Welt. Ich lasse
die Energie der géttlichen Liebe mein Bewusstsein durchdringen. Ich sehe die Welt durch meine geistigen
Augen, indem ich auf die Schonheit und Heiligkeit des Lebens schaue. Wahrend ich in der Stille bete, segne
ich alle Menschen auf der ganzen Welt und stelle mir jeden vor, wie er in Harmonie und Frieden lebt ...

Am Ende dieser stillen Zeit des Gebets nehmen wir uns einen Augenblick Zeit, um mit unserem ganzen
Wesen die Prasenz der Liebe zu schétzen und zu fiihlen. Wir sind gesegnet und unsere Welt wird gesegnet,
wéhrend wir in diesem Bewusstsein durchs Leben gehen.

Gemeinsam wollen wir jetzt das ,Gebet fiir Schutz” beten.

Das Licht Gottes umgibt mich. Die Liebe Gottes umhiillt mich. Die Macht Gottes beschiitzt mich.
Die Gegenwart Gottes wacht tiber mich. Wo immer ich bin ist Gott — und alles ist gut. - Amen



