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Silent Unity — Gebetsdienst Mai 2016

Es bin nicht ich, es ist der Christus im Innern, er vollbringt das Werk.

Wir fiihlen den Segen der warmen Temperaturen und die Natur reagiert auf diese

Warme mit einem Farbenspiel, als ein Zeichen dafiir, dass neues Leben zum Vor-

schein kommt. Wahrend wir jetzt zum Gebet zusammenkommen, werden auch wir
erhoben und gestarkt, da uns die Energie des gottlichen Lebens durchstromt.

Zentriert im gottlichen Geist bin ich ruhig und gelassen.

Ich atme tief ein und dann atme ich langsam aus, entspanne mich ... ich lasse alle Sorgen los ... Wenn ich
meine Aufmerksamkeit auf den gottlichen Geist im Innern richte erfiillt tiefer Friede meinen Geist und meine
Emotionen. Ich atme wieder ein und sende den Frieden hinein in meinen Kérper. Ich bin dankbar fiir die Ge-
lassenheit, die sich jetzt in meinem ganzen Sein entfaltet, wahrend ich mich in der Stille entspanne ...

Gottliches Licht erleuchtet meine Gedanken, Worte und Handlungen.

Mein Geist wird erleuchtet durch wahres Verstandnis, das Klarheit und Bewusstheit in meine Gedanken,
Worte und Handlungen bringt. Ich gehe durch die Aktivitdten des Tages als ein Ausdruck des géttlichen
Lichts. Ich werde dazu geleitet auf eine Art und Weise zu handeln und zu sprechen, die nicht nur mein Leben
segnet sondern auch das Leben anderer. Ich bin dankbar fiir diese Fiihrung, wahrend ich in der Stille bete ...

Heilsein ist die Wahrheit meines Seins.

Mein Geist und mein Korper reagieren auf Gedanken des Heilseins. Als ein geistiges Wesen stromt gétli-
ches Leben unablassig durch jeden Aspekt meines kdrperlichen Seins und heilt und erneuert jede Zelle und
jede Funktion. Ich bin heil im Kérper, im Geist und in meinen Emotionen. Voller Glauben ruhe ich in dieser
Wahrheit, in der Stille ...

Gott ist meine Quelle. Ich bin erfolgreich

Ich werde von Gott geliebt und ich lebe und bewege mich in einem Universum der unermesslichen Segnun-
gen. Ich ziehe mein Gutes zu mir wenn ich meine Gedanken auf Gottes immerwahrende und unermessliche
Liebe richte. Alles, was ich brauche und wiinsche, kommt jetzt zu mir. Ich bin dankbar fiir diese Segnungen
und ich weiB, dass sie auf die richtige und vollkommene Art zum Vorschein kommen und ich ruhe in der Stille

Ich strahle Frieden auf alle Menschen aus.

Als ein geistiges Wesen ist Friede ein Teil meines Seins und strahlt von mir aus wéhrend ich an die Aktivitaten
des Tages gehe. Ich bejahe, dass der Friede in meinem Leben wirkt. Ich sende bewusst Gedanken der Liebe

und Harmonie aus, zu allen Menschen auf der Welt, wahrend wir uns im gemeinsamen Ziel des Friedens ver-

binden. Ich segne alle Menschen wahrend ich jetzt in der Stille bete ...
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Wir wurden alle gesegnet durch diese Gelegenheit des gemeinsam Betens. Wahrend wir jetzt unser gemein-
same Zeit abschlieBen, bereiten wir uns darauf vor wieder zu unseren Aktivitaten zurtickzukehren. Wir gehen
in den Tag mit einem groBeren Bewusstsein von Gottes immerwahrender Gegenwart in jedem von uns. Voller
Dankbarkeit wollen wir jetzt gemeinsam das Schutzgebet beten:

Das Licht Gottes umgibt mich.
Die Liebe Gottes umhdillt mich.
Die Macht Gottes beschiitzt mich.
Die Gegenwart Gottes wacht tiber mich.
Wo immer ich bin ist Gott — und alles ist gut. - Amen



