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Silent Unity – Gebetsdienst Juni 2016

Es bin nicht ich, es ist Christus im Innern, 
Er tut die Werke.

Während dieser Zeit des Gebets sind wir mit Menschen auf der ganzen Welt verbunden. Im göttlichen Geist 
gibt es keine Zeit, keinen Raum und keine Entfernung und Silent Unity hat ist seit vielen Jahren ein Strahl des 
Lichts, der Hoffnung und der Gebetsunterstützung. Es ist für uns ein Segen und ein Privileg zu diesem Dienst 
zusammenkommen zu dürfen. Wir fahren jetzt in dieser Tradition der geistigen Unterstützung fort.

Ich finde Frieden in der Stille meiner Seele.

Es gibt einen heiligen Ort in mir, an dem ich absoluten Frieden empfinde. In diesem Heiligtum meiner Seele 
gibt es keine Sorgen, keine Vergangenheit und keine Zukunft, nur eine wunderbare Stille. Dieser Friede strahlt 
jetzt von mir aus und beruhigt meinen Geist, meinen Körper und meine Emotionen. Ich erlebe die Gegenwart 
Gottes, wenn ich in die Stille eintrete …

Ich lausche der inneren Weisheit und treffe weise Entscheidungen

Die Fähigkeit weise Entscheidungen zu treffen, während ich durch meine Lebenserfahrungen navigiere, 
kommt von Gottes Geist in mir. Zu jeder Zeit habe ich Zugang zu dieser inneren Weisheit und ich empfange 
die Klarheit und das Verständnis, die ich brauche, die mir meine innere Führung scheknt. Ich vertraue dieser 
inneren Weisheit. Ich weiß, ich werde auf Wegen geführt, die mich zu meinem höchsten Guten führen, wäh-
rend ich in der Stille warte …

Mein Körper ist ein Tempel des göttlichen Lebens und Lichts.

Jede Zelle meines Körpers erstrahlt durch die göttliche Energie, die durch mein Sein strömt. Ich bin ein strah-
lender Ausdruck von Gottes Leben. Ich ruhe in dieser wiederherstellenden Energie. Ich bejahe vollkommene 
Gesundheit und ich weiß, dass mein Körper ein Tempel des Heilseins ist. Dieses Bewusstsein segnet mich, 
während ich in der Stille bete …

Eingestimmt auf Ideen, die mein Leben bereichern, ziehe ich mein Gutes zu mir.

Ich wende meine Gedanken dem Guten zu, das schon in meinem Leben ist. Mit einer Haltung der Dankbar-
keit werde ich ein Magnet und ziehe Wohlstand und all das Gute, das ich brauche, zu mir. Ich danke für die 
Fülle Gottes die mich unterstützt und erhält. Mein Leben ist immer gesegnet und ich bete voller Vertrauen in 
der Stille …
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Ich stelle mir alle Menschen als Bürger des Friedens vor.

Ich wende meine Aufmerksamkeit nach innen und zentriere mich im Frieden Gottes. Im Gebet stelle ich mir 
jeden Menschen als ein geistiges Wesen vor, das in allen Beziehungen mit anderen Liebe und Mitempfinden 
zum Ausdruck bringt. Wir sind Bürger des Friedens und leben in einer Welt der Harmonie und Zusammenar-
beit. Ich bewahre diese Vision in meinem Herzen, während ich in der Stille bete …

Mit einem vertieften Bewusstsein von Gottes allgegenwärtigen Geist und im Bewusstsein unserer Einheit mit 
allen Menschen kehren wir jetzt wieder zu den Aktivitäten des Tages zurück und sind erfüllt von Dankbarkeit 
und Frieden. Lasst uns jetzt gemeinsam das Schutzgebet beten:

Das Licht Gottes umgibt mich. 
Die Liebe Gottes umhüllt mich. 

Die Macht Gottes beschützt mich.  
Die Gegenwart Gottes wacht über mich. 

Wo immer ich bin ist Gott – und alles ist gut. - Amen


