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Silent Unity – Gebetsdienst Mai 2017

Es bin nicht ich, es ist der Christus im Innern, er vollbringt das Werk.

Die längeren Tage und wärmeren Temperaturen erzeugen ein Gefühl neuen Lebens, während wir das 
Knospen der Bäume und das Hervorsprießen von Frühlingsblumen erleben. Wir sind voller freudiger Er-
wartung, während sich jeder Tag in herrlicher Pracht entfaltet. Wir lassen unsere Gedanken durch diese 
Schönheit inspirieren, während wir in diese heilige Zeit des Gebets hineingehen.

Ich bin erfüllt vom Frieden und der Stärke Gottes.

Der Frieden Gottes ist wie der Himmel in meiner Seele. Er erfüllt jeden Aspekt meines Lebens und ist 
meine Wirklichkeit als ein geistiges Wesen. Der Frieden und die Stärke, die ich in mir habe, strahlen 
von mir aus und ich reagiere auf äußere Ereignisse mit Anmut und Leichtigkeit. Ich entspanne mich jetzt 
vollständig, während ich in die Stille hineingehe …

Gott ist mein immerwährender Führer  
auf meiner erfüllenden Reise durchs Leben. 

Gott ist die strahlende Gegenwart, die meinen Weg erhellt. Ich bin mir der göttlichen Führung bewusst, 
egal ob der Weg vor mir kurvenreich oder gerade, klar oder überschaubar ist. Ich bin von Freude erfüllt 
und voller Vertrauen. Ich weiß, dass ich auf Wegen geführt werde, die mich zu meinem höchsten Guten 
führen. Ich bewege diese Wahrheit in meinem Herzen, während ich in der Stille bete …
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Ich bin ein strahlendes Zentrum göttlichen Lebens und göttlicher Energie.

Gottes Leben in mir scheint hell und strahlt Energie vom Zentrum meines Seins aus. Leben ist eine 
geistige Qualität, die durch keine Umstände verringert werden kann. Ich glaube an diese Energie göttli-
chen Lebens, die mir fortwährend neue Energie schenkt. Sie strömt jetzt durch mich, während ich in der 
Stille weile …

Die Fülle des Universums strömt mir zu.  
Ich nehme sie voller Freude und Dankbarkeit an.

Gottes Geschenk der Freude hebt meine Lebensgeister und stärkt meinen Glauben. Ich sehe das 
überströmende Gute überall um mich herum. Ich denke an die vielen Wege, auf denen mein Leben 
gesegnet wurde. Ich bin dankbar! Freude und Dankbarkeit wirken als Magnet, der die Segnungen, die 
ich suche, anzieht. Ich bejahe jetzt diese Wahrheit, in der Stille …

Ich hege eine Vision des Friedens und der Harmonie für die Welt

Ich lebe in einer Welt, die sich mehr und mehr der Aktivität Gottes bewusst wird. Ich stelle mir jede 
Person vor, wie sie von diesem Bewusstsein berührt wird und die Einheit erlebt, die wir als geistige 
Wesen teilen. Frieden und Harmonie verbinden uns zu einem Band liebender Freundlichkeit. Ich öffne 
allen Wesen mein Herz, während ich in der Stille bete …

Wir kehren jetzt wieder zu den Aktivitäten unseres Tages zurück. Wir nehmen einen tiefen Atemzug und 
beenden unsere Zeit des Gebets. Mit einem dankbaren Herzen kommen wir aus dieser heiligen Zeit 
heraus, die uns die Kraft geschenkt hat, das Werk des göttlichen Geistes zu vollbringen. Gemeinsam 
wollen wir jetzt das Schutzgebiet beten.

Das Licht Gottes umgibt mich. 
Die Liebe Gottes umhüllt mich. 

Die Macht Gottes beschützt mich.  
Die Gegenwart Gottes wacht über mich. 

Wo immer ich bin ist Gott – und alles ist gut. - Amen

Danke für die gemeinsame besinnliche Zeit.


