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Silent Unity – Gebetsdienst April 2018
 

Wenn wir uns für eine kurze Zeit zurückziehen, um konzentriert zu beten, richten wir 
unser Bewusstsein und unser Herz wieder neu aus auf die grundlegende Wahrheit 
unserer geistigen Natur. Wir verankern unsere Aufmerksamkeit in Gott, der Quelle 
von allem, was das Leben unterstützt. Wir bitten unser Bewusstsein aufmerksam zu 
sein; unser Nervensystem sich zu beruhigen; unser Herz offen zu sein; und unseren 
Geist frei zu sein. Durch die verbindende Kraft der göttlichen Liebe beten wir in Ein-
heit mit Gott.
 
Ich bringe den Frieden und die Liebe meines Christus-Geistes zum Ausdruck.
 
Ich bin im Frieden verankert und bin mir in dem Wissen sicher, dass geistiger Frieden 
möglich ist, unabhängig von den äußeren Umständen. Wenn ich mich auf den Chris-
tus in mir konzentriere bin ich zu jeder Zeit imstande göttlichen Frieden und Liebe 
zum Ausdruck zu bringen. In der Stille bete ich im Zustand des Friedens …
 
Ich suche die Führung des göttlichen Geistes und gehe vertrauensvoll vorwärts.
 
Der Geist der Weisheit ist der kontinuierliche Strom der Führung, auf die ich mich 
verlasse. Wenn ich mich immer wieder zur Weisheit im Innern wende, nimmt mein 
Vertrauen zum immer gegenwärtigen Gefühl für Führung zu. Ich vertraue und stimme 
mich jetzt im Gebet mit zunehmendem Vertrauen auf die Weisheit ein …
 
Ich werde erneuert in Körper, Seele und Geist durch die heilende Kraft Gottes im Innern.
 
Ich bin verankert in der Wahrheit meines Heilsseins und bin mir der Macht des gött-
lichen Lebens in jedem Aspekt meines Seins bewusst. Ich erneuere mein Bewusst-
sein wenn ich heilende Gedanken denke. Ich erneuere mich körperlich, wenn ich jede 
Zelle, jedes Organ und jede Funktion meines Körpers segne. Ich erneuere meinen 
Geist wenn ich mich auf die Stille ausrichte …
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Ich bin offen für göttliche Ideen und nutze sie, um mein Leben zu bereichern.
 
Ich empfange göttliche Ideen und werde durch sie inspiriert Tag um Tag mit Leiden-
schaft ein sinnvolles Leben zu führen. Verankert in der göttlichen Fülle bin ich offen 
für unbegrenzte Möglichkeiten. Dankbar und in Einheit mit Gott führe ich ein erfolg-
reiches Leben. Dankbar bete ich jetzt …
 
Ich lebe in Harmonie mit allen Wesen und akzeptiere sie.
 
Ich lebe in der göttlichen Liebe, der Kraft, die mein Leben und meine Beziehungen 
zu allen Wesen harmonisiert. Ich lebe in Harmonie, eins mit der Liebe, die Gott ist. 
Im Zustand der Liebe akzeptiere ich das Licht aller Wesen, feiere sie und nehme sie 
liebevoll an. Ich bete in der Stille …
 
Verankert im geistigen Frieden, der Weisheit, des Heilsein, der Fülle und der Har-
monie beenden wir jetzt unsere Gebetszeit. Wir sind dankbar für die zunehmende 
Erkenntnis von Gott, unserer Quelle und für das zunehmende Gefühl der Einheit, als 
der Wahrheit unseres Seins. Wir schließen jetzt mit dem Schutzgebet.
 
Das Licht Gottes umgibt mich.
Die Liebe Gottes umhüllt mich.
Die Macht Gottes beschützt  mich.
Die Gegenwart Gottes wacht über mich.
Wo immer ich bin ist Gott - und alles ist gut.
Amen
 

Danke für die gemeinsame stille Zeit im Gebet.


